
 

 

  

Afdeling for 
socialmedicin 
 

Dato: 30. januar 2024   

  

RET TIL INDDRAGELSE AF  
SUNDHEDSKOORDINATOR FOR  
BORGERE I RESSOURCEFORLØB  

Arbejdsgang for jobcentrene i Region H  

Med lov om ændring af lov om en aktiv beskæftigelsesindsats, lov om organisering og under-

støttelse af beskæftigelsesindsatsen m.v., lov om aktiv socialpolitik, lov om social pension og 

lov om kompensation til handicappede i erhverv m.v. (Bedre ressourceforløb m.v.) §113, stk. 

3 (LOV nr. 1160 af den 08/06/2021) anføres der flg.:  

En person i ressourceforløb, der mener, at et beskæftigelsesrettet tilbud ikke tager tilstræk-

keligt hensyn til personens helbredstilstand, jf. § 53, stk. 4, har ret til at få en samtale med en 

sundhedskoordinator fra regionens kliniske funktion og den koordinerende sagsbehandler. 

Gør personen brug af retten til at få en samtale, inden tilbuddet er påbegyndt, skal personen 

ikke påbegynde tilbuddet, før jobcenteret har taget stilling til, om tilbuddet skal tilpasses.   

For at få størst udbytte af samtalen, har Socialmedicinsk Klinik udarbejdet følgende arbejds-

gang.  

 

MATERIALE FORUD FOR SAMTALEN  

 

Vi beder om, at sagsakterne til den enkelte sag omfatter:  

• Den forberedende plan (inklusive resume af eventuelle praktikforløb)  

• Relevante og opdaterede lægeakter  

• Referat og indstilling fra det rehabiliteringsteammøde (RHT-møde), der ligger til grund 

for ressourceforløbet.   

• Et kort resume over ressourceforløbets forløb frem til samtalen med hovedvægt på 

baggrunden for det ønskede møde og formålet med at inddrage sundhedskoordinator  

• En beskrivelse af det konkrete beskæftigelsesrettede tilbud, som ligger til grund for 

samtalen.   

• Dertil evt. opdaterede helbredsoplysninger  

Samlet i alt højst 50 sider, som for sager til rehabiliteringsteammøder.  

Samtalen afholdes mellem borger, sundhedskoordinator og sagsbehandler. Der er ikke tale 

om et læge-patientforhold, hvorfor det alene er kommunen, der kan indhente helbredsoplys-

ninger.  
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 Side 2  

Visitator i Socialmedicinsk Klinik gennemser alle sager til samtale med sundhedskoordinator. 

Hvis en sag ikke er inden for ordningens rammer, kontakter vi sagsbehandler.   

 

TIDSFORBRUG  

 

• Sundhedskoordinatoren forventes at skulle bruge 20 min. til at forberede sagen før 

mødets afholdelse. Forberedelse foregår forud for samtalen i kommunens jobcenter.  

• Borgermøde - 20 min.  

• Dokumentation - 20 min.  

Samtalerne kan planlægges en dag, hvor sundhedskoordinator allerede er i kommunen i for-

bindelse med rehabiliteringsmøder. Så kan en sundhedskoordinatorsamtale indgå i dagsor-

denen i stedet for et rehabiliteringsteammøde. Hvis en kommune har behov for mange sam-

taler, kan vi bestilles til en hel dag alene med samtaler. Der kan maksimalt på en dag gen-

nemføres 5 samtaler.  

Kontakt venligst rehabiliteringssekretariatet på 38649806, hvis der ønskes tilkøb af ekstra 

mødedag. Se mere nedenfor.  

 

SKRIFTLIG TILBAGEMELDING  

 

Sundhedskoordinator rådgiver kommunen om mulighederne for at tilrettelægge det konkrete 

erhvervsrettede tilbud under hensyn til borgerens helbred og behov for skånehensyn. Der er 

til formålet udarbejdet et fortrykt skema med plads til de relevante konklusioner. Det udfyldte 

skema lægger Socialmedicinsk Klinik på sagen i Mediconnect, som beskrevet nedenfor.   

Specielt for Københavns Jobcenter: Der henvises til eksisterende aftale om sundhedsfaglig 

rådgivning. Se arbejdsbeskrivelse for dette. 

  

Bestilling af Sundhedskoordinatorsamtaler  

SAMTALER SVARENDE TIL EN DAG (MAX 5 BORGERE):  

 

Jobcentret anmoder om ekstra rehabiliteringsmøde via mail:  

rehab.socmed.bispebjerg-frederiksberg-hospitaler@regionh.dk.  

Angiv tydeligt, at der er tale om en fuld dag med ”ret til sundhedskoordinatorsamtaler”. 

Når der kommer accept på mødedato fra Socialmedicinsk Klinik, oprettes mødedagen af job-

centret i Mediconnect. 

Samtalerne skal foregå i et samtalerum. 
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 Side 3  

Sagsakter vedrørende borgeren lægges i Mediconnect under førtidspension og fleksjob re-

form. I sagstypen vælges den relevante og undertypen skal så være ”ret til sundhedskoordi-

nator. 

Sagerne skal lægges op senest 10 dage før samtalen. 

Sagen må ikke arkiveres, før der foreligger skriftligt svar fra sundhedskoordinator.  

Pris: Lig med prisen for et rehabiliteringsmøde.  

 

EN ENKELT SAMTALE SOM ERSTATNING   

FOR SAG PÅ REHABILITERINGSMØDE I KOMMUNEN:  
   

Jobcentret frigør en plads på en rehabiliteringsmødedag og booker ”ret til inddragelse af 

sundhedskoordinator” sag. 

Mødet skal holdes i et samtalerum. 

Sagsakter vedrørende borgeren lægges i Mediconnect under førtidspension og fleksjob re-

form. I sagstypen vælges den relevante og undertypen skal så være ”ret til sundhedskoordi-

nator. 

Sagerne skal lægges op senest 10 dage før samtalen. 

Sagen må ikke arkiveres, før der foreligger skriftligt svar fra sundhedskoordinator.  

Pris: Da samtalen træder i stedet for et rehabiliteringsteammøde, faktureres samtalen ikke.  

Ved spørgsmål kan rehabiliteringssekretariatet kontaktes på 38 64 98 98.  
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