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Formål

• Undersøge typen af struma (forstørret skjoldbruskkirtel) 
og i nogle tilfælde udelukke kræft. 

• Tømme en væskeholdig knude (cyste).

• Undersøgelsesresultatet giver os bedre mulighed for 
vejledning og evt. behandling af Deres skjoldbrusk-
kirtel sygdom.

Hvordan foregår det?

 De ligger på ryggen med nakken bøjet bagover. Huden 
omkring skjoldbruskkirtlen rengøres. Lægen stikker med 
en meget tynd kanyle 1 – 2 gange i skjoldbruskkirtlen 
og suger noget vævsmateriale op i en sprøjte. Det er 
ikke nødvendigt at anvende nogen form for bedøvelse. 
Efter stikket skal der trykkes fast på indstiksstedet i 
5 minutter, og De skal opholde Dem på dagafsnittet i 
yderligere 30 minutter. Således sikrer vi os, at De ikke 
får gener af undersøgelsen. 

Svar på undersøgelsen

 Det udtagne materiale sendes til mikroskopi-undersø-
gelse på Patologisk afdeling, Bispebjerg Hospital, som 
svarer os inden for 1 uge. De aftaler med personalet i 
dagafsnittet, hvornår De møder til svar.



Risiko

• Der kan i sjældne tilfælde opstå blødning fra ind-
stiksstedet. Det behandles ved atter at trykke på  
indstiksstedet.

• Lægen stikker kun i skjoldbruskkirtlen, når han/hun 
kan mærke denne, der er derfor kun minimal fare 
for at stikke i andre organer.

• Man risikerer, at der ikke kommer tilstrækkelig 
materiale til patologen ved denne undersøgelse, 
som man så må overveje at gentage.

• Et godartet indhold i biopsien kan ikke i alle tilfælde 
udelukke behovet for en operation.

Venlig hilsen 

Dagafsnittet på klinik E

Tlf 3816 4331.

bl. 571 (01-04)




