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Undersøgelse for Glucose-tolerance 

Glucose-tolerance (DM)

(
Kl. 8.00 (Undersøgelsens varighed ca. 2½ timer)

Hypoglycæmi



(
Kl. 8.00 (Undersøgelsens varighed ca. 5½ timer)

Vi har reserveret tid til dig 
   ___________ dag  den  _______ / ___________

Undersøgelsen foregår i:

Ambulatoriet i stuen






   Vej 8 - indgang 2
Telefon for tidsbestilling/ændring:
3816 4700 

Er du forhindret i at møde til den reserverede tid, bedes du snarest ringe afbud og aftale en ny tid.

Forberedelse
Du skal møde fastende, d.v.s. du må ikke spise, ryge eller drikke efter kl. 22 aftenen før. Dog må du godt drikke 2 glas almindelig vand.

Overholdes fasten ikke, kan det resultere i, at undersøgelsen ikke kan udføres. 

Om undersøgelsen

Undersøgelsen foregår i et mindre undersøgelsesrum. Det er vigtigt, at du bliver i undersøgelsesrummet eller venter i det anviste venteareal under hele undersøgelsesforløbet. Du må således kun forlade det anviste venteareal, hvis du evt. skal på toilettet.

Da der er en del ventetid i undersøgelsesforløbet, er det en god idé at medbringe læsestof og evt. et stykke brød / frugt til efter undersøgelsen. 

Læs også bagsiden og husk at underskrive     (
Alt efter hvilken undersøgelse du skal have foretaget (se venligst forsiden) vil forløbet være følgende:

Glucose-tolerance (DM)
Undersøgelsen indledes med, at der tages en blodprøve i armen. Derefter udleveres en flaske med glucose tilsat citronsaft. Flaskens indhold skal indtages i løbet af 5 min.

Der tages endnu en blodprøve i armen efter 2 timer.
Hypoglycæmi

Undersøgelsen indledes med, at der tages en blodprøve i øret. Derefter udleveres en flaske med glucose tilsat citronsaft. Flaskens indhold skal indtages i løbet af 5 min. Derefter tages blodprøver i øret hvert kvarter den første time og dernæst hver ½ time i 4 timer.
Pårørende 

Da der er tale om en undersøgelse, der tager længere tid, henstiller vi til, at du ikke medbringer pårørende og/eller flere børn. Det gør vi dels af pladshensyn og dels af hensyn til de øvrige patienter, der har behov for ro i ventelokalerne. Under særlige omstændigheder kan det tillades, at du medbringer én enkelt pårørende, der sammen med dig opholder sig i det anviste venteområde.

Du bedes venligst bekræfte, at du har læst og forstået ovenstående ved at underskrive i nedenstående rubrik. Ligeledes bedes du anføre Cpr-nr. og vægt. 

	Cpr-nr.:

	Vægt:

	Underskrift:


Venlig hilsen

DU BEDES VENLIGST MEDBRINGE DENNE SKRIVELSE TIL UNDERSØGELSEN
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